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1. Пояснительная записка
к учебному плану муниципального казенного общеобразовательного учреждения Сухо – Березовская средняя общеобразовательная школа на 2019 – 2020 учебный год

1.1 Начальное общее образование

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения Сухо – Березовская средняя общеобразовательная школа является нормативным документом, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам (годам) обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) и иных видов учебной деятельности.

Учебный план МКОУ Сухо – Березовская СОШ соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (1 – 4 классы)), федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (5 – 8 классы)

Учебный план 1-4 классов МКОУ Сухо – Березовская СОШ, реализующий основную общеобразовательную программу начального общего образования в соответствии федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, ориентирован на 4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Содержание образования в 1-4 классах реализуется преимущественно за счёт введения учебных предметов и курсов, обеспечивающих целостное восприятие ми​ра, системно - деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Продолжительность учебной недели в начальных классах составляет 5 дней. Продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели в 1 классе и 35 учебных недель во 2-4 классах. 

Обучение в I классе осуществляется (согласно п.10.10. СанПин 2.4.2.2821-10) с соблюдением следующих требований:

· Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;

· Используется "ступенчатый" режим обучения (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь – май по 4 урока по 40 минут каждый). Предусмотрена динамическая пауза, продолжительность которой в течение  рабочего дня  составляет 40 минут;
· Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· Организуются дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти (2-3 неделя февраля);

Продолжительность урока (академический час) во 2 – 4-х классах - 45 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большая перемена 20 минут.  

Учебный план учитывает максимально допустимую недельную  нагрузку обучающихся, в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10:
	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах при 5-дневной учебной неделе 

	1
	21

	2-4
	23


Учебный план определяет состав и структуру обязательных предметных областей, основными задачами которых является:
Русский язык и литературное чтение  (учебный предмет  "Русский язык","Литературное чтение"):

· формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом;
· развитие диалогической  и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.
   На изучение учебного предмета "Русский язык" в 1-4 классах отводится по 5 часов в неделю в каждом классе. 
 На изучение учебного предмета "Литературное чтение" в 1-3 классах отводится по 4 часа в неделю (в 1 классе в 1 четверти на изучение данного предмета отводится 3 ч). В 4 классе – 3 часа в неделю, 1 час учебного предмета «Литературное чтение» отводится на преподавание учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики».
Иностранный язык (учебный предмет "Иностранный язык "):

· формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке.
На изучение учебного предмета «Иностранный язык» во 2-4 классах учебным планом предусмотрено по 2 часа в неделю в каждом классе. 

Математика и информатика (учебный предмет «Математика»): 
· развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления; обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Учебным планом отводится по 4 часа в неделю в каждом классе. 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) (учебный предмет «Окружающий мир»): 
· формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю в каждом классе (в 1 классе в 1 четверти данный предмет не изучается). Учебный предмет «Окружающий мир» носит интегрированный характер: человек, природа, общество. В его содержание дополнительно введены элементы основ безопасности жизнедеятельности и разделы социально-гуманитарной направленности.     

Основы религиозных культур и светской этики (учебный предмет "Основы религиозных  культур  и светской этики"):

· воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; формирование первоначальных представлений  о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.

На изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе отводится 1 час. По выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) изучается модуль «Основы светской этики»
Искусство (учебные предметы "Изобразительное искусство", "Музыка"):

· развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.
На изучение учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» учебным планом предусмотрено по 1 часу в неделю в каждом классе на каждый учебный предмет (в 1 классе в 1 четверти на изучение данных предметов отводится по 0,5 ч.). 

Технология (учебный предмет «Технология»): 
· формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.
На учебный предмет «Технология» отведено учебным планом по 1 часу в неделю в каждом классе. 

Физическая культура (учебный предмет «Физическая культура»): 
· укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению; формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры; формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.

Учебным планом отведено на учебный предмет «Физическая  культура» по 3 часа в неделю в каждом классе, а также в этот учебный предмет входит модуль «Шахматы», 0,5 часа. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 о максимально допустимой недельной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, отсутствует.

 1 класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по четвертям
	Количество часов в год по четвертям
	Всего

	
	
	I
	II
	III-IV
	I
	II
	III-IV
	

	 Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	45
	35
	85
	165

	
	Литературное чтение
	3
	4
	4
	27
	28
	68
	123

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	36
	28
	68
	132

	Обществознание и естествознание

(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	0
	2
	2
	0
	14
	34
	48

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	0,5
	1
	1
	4,5
	7
	17
	28,5

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	1
	1
	4,5
	7
	17
	28,5

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	9
	7
	17
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	3
	3
	9
	21
	51
	81

	Итого
	15
	21
	21
	135
	147
	357
	639

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	15
	21
	21
	
	
	
	


2-4 класс

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы, количество часов в неделю
	Классы, количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	I
	II
	III
	IV
	

	 Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	x
	5
	5
	5
	165
	175
	175
	175
	690

	
	Литературное чтение
	x
	4
	4
	3
	123
	140
	140
	105
	508

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	x
	2
	2
	2
	0
	70
	70
	70
	210

	Математика и информатика
	Математика
	x
	4
	4
	4
	132
	140
	140
	140
	552

	Обществознание и естествознание

(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	x
	2
	2
	2
	48
	70
	70
	70
	258

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	x
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	35
	35

	Искусство
	Музыка
	x
	1
	1
	1
	28,5
	35
	35
	35
	133,5

	
	Изобразительное искусство
	x
	1
	1
	1
	28,5
	35
	35
	35
	133,5

	Технология
	Технология
	x
	1
	1
	1
	33
	35
	35
	35
	138

	Физическая культура
	Физическая культура
	x
	3
	3
	3
	81
	105
	105
	105
	396

	Итого часов, отведенных на обязательную часть
	х
	23
	23
	23
	639
	805
	805
	805
	3054

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	x
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Итого часов, отведенных на часть, формируемую участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Итого
	х
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	х
	23
	23
	23
	639
	805
	805
	805
	3054


1.2 Основное общее образование 

Учебный план МКОУ Сухо - Березовская СОШ, реализующей основную образовательную программу основного общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации.

Учебный план основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО разработан на основе:

· Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 N 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644);

· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 N 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897» (Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2016 N 40937);

· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014 № 598);

· Примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15);
· письма департамента государственной политики в сфере общего образования от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- нравственной культуры народов России»;

· постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993) с изменениями и дополнениями от: 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г.;

· Устава МКОУ Сухо - Березовская СОШ. 

· Локальных актов, регламентирующих указанное направление деятельности.

Учебный план ориентирован на освоение образовательных программ основного общего образования при 5-летнем нормативном сроке освоения и соответствует федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования. 

Продолжительность учебного года при пятидневной рабочей неделе для 5-8 классов – 35 недель, для 9 класса – 34 недели. Продолжительность урока 45 минут.

Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:

Русский язык и литература (русский язык, литература).
В учебный предмет «Русский язык» в 9 классе входит модуль «Родной язык» 0,5 часа, в учебный предмет «Литература» - модуль «Родная литература» 0,5 часа в 9 классе.
Иностранные языки (иностранный язык). Изучается английский язык. Второй иностранный язык (немецкий) вводится в 6,7 классе. Учащиеся могут изучать немецкий язык в более ранних классах за счёт часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в виде учебного курса «Мой немецкий».

Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, география).

Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика).

Естественнонаучные предметы (физика, химия, биология).

Искусство (изобразительное искусство, музыка).

Технология (технология).

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).

Количество часов учебных занятий обязательной части образовательной программы составляет 70 % от общего объема основной образовательной программы основного общего образования.

Оставшиеся 30% от общего объема основной образовательной программы основного общего образования (часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений, т.е. учащимися, их родителями (законными представителями), образовательным учреждением, учредителем образовательного учреждения) представляют собой часы учебных занятий, выделенные в учебном плане на введение учебных предметов, курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы всех участников образовательных отношений (урочная деятельность), и часы внеурочной деятельности (согласно плану внеурочной деятельности). 

Учебный план на конкретный учебный год составляется на основе нижеследующего учебного плана основного общего образования (таблица) и с учётом меняющихся потребностей участников образовательных отношений для формирования соответствующей части плана. Ежегодные учебные планы являются приложением к данной ООП ООО.

Основное общее образование (5 – 9 класс, ФГОС)

	Предметные области
	Учебные предметы 
	Классы, количество часов в неделю
	Классы, количество часов в год
	Всего

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IХ 
	V
	VI
	VII
	VIII
	 IХ
	

	Обязательная часть ООП

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	5
	5
	3
	3
	 3
	175
	175
	105
	105
	102
	662

	
	Литература
	3
	3
	2
	3
	3 
	105
	105
	70
	105
	102 
	487

	Родной язык и родная литература
	Родной язык***
	Достижение планируемых результатов освоения данной предметной области обеспечивается за счет учебных часов, включенных в предметную область «Русский язык и литература»

	
	Родная литература***
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3 
	105
	105
	105
	105
	102 
	522

	
	Второй иностранный язык
	0
	0,5
	0,5
	0
	0
	0
	17
	18
	0
	0 
	35

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	0
	0
	0 
	175
	175
	0
	0
	0 
	350

	
	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3 
	0
	0
	105
	105
	102 
	312

	
	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2 
	0
	0
	70
	70
	68 
	208

	
	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1 
	0
	0
	35
	35
	 34
	104

	Общественно-научные предметы
	Всеобщая история
	2
	1
	1
	1
	1
	70
	35
	35
	35
	34
	209

	
	История России
	0
	1
	1
	1
	 1
	0
	35
	35
	35
	34 
	209

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1 
	35
	35
	35
	35
	34 
	209

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2 
	35
	35
	70
	70
	 68
	278

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	0
	0
	0
	0 
	35
	0
	0
	0
	0 
	35

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	2
	2
	2 
	0
	0
	70
	70
	68 
	208

	
	Химия
	0
	0
	0
	2
	2 
	0
	0
	0
	70
	68 
	138

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2 
	35
	35
	70
	70
	68 
	278

	Искусство
	Музыка 
	0,5
	0,5
	0,5
	0
	0 
	17
	18
	17
	0
	0 
	52

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	0,5
	0
	0 
	18
	17
	18
	0
	0 
	53

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	0 
	35
	35
	35
	35
	0 
	140

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	1 
	35
	35
	35
	35
	34 
	174

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2 
	70
	70
	70
	70
	68 
	348

	Итого часов обязательной части 
	27
	26,5
	28,5
	30
	29
	927
	927
	963
	1050
	986 
	5011

	Часть ООП, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебный курс «Час двигательной активности»
	1
	1
	1
	1
	1
	35
	35
	35
	35
	34 
	174

	Учебный курс по музыке
	0,5
	0,5
	0,5
	0
	0
	17
	17
	17
	0
	0 
	51

	Учебный курс «Красота вокруг нас»
	0,5
	0,5
	0,5
	0
	0 
	17
	17
	17
	0
	0 
	 51

	Искусство
	0
	0
	0
	0,5
	1
	0
	0
	0
	17
	34
	51 

	Учебный курс «Географическое краеведение»
	0
	0,5
	0,5
	0
	0
	0
	17
	17
	0
	0
	34

	Учебный курс «Историческое краеведение»
	0
	0
	0
	0,5
	1
	0
	0
	17
	17
	34
	68

	Учебный курс «Русский язык»
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	17
	35
	35
	34
	121

	Учебный курс «Черчение»
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	33
	33

	Итого часов части, формируемой участниками образовательных отношений
	2
	3,5
	3,5
	3
	4
	69
	120
	138
	104
	169
	583

	Всего часов по учебному плану
	29
	30
	32
	33
	33 
	1049
	1112
	1120
	1224
	1155 
	5594

	Максимально допустимая нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33 
	1049
	1112
	1120
	1224
	1155 
	5594


 * Учебные предметы «Всеобщая история» и «история России» в 6-8 классах изучаются в течение учебного года последовательно. Предмет «Всеобщая история» изучается в первом полугодии, «история России» - во втором.

** Для удовлетворения биологической потребности учащихся в движении 1 час в неделю за счёт часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, как выбор образовательного учреждения, отводится в каждом классе на учебный курс двигательно-активного характера. Изучение данного учебного курса обязательно для всех учащихся.

*** В учебный предмет «Русский язык» в 9 классе входит модуль «Родной язык» 0,5 часа, в учебный предмет «Литература» - модуль «Родная литература» 0,5 часа в 9 классе
Среднее   общее образование (10  класс, ФКГОС)

Учебный  план  среднего общего образования (10 класс) МКОУ Сухо.-Березовская СОШ   разработан  на основе следующих    нормативных документов: 

· приказа Министерства образования Российской Федерации  от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

· приказа Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 09.03.2004 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

· приказа департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области №760 от  27.07.2012 года "Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования";

· приказа департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области №840 от  30 августа 2013 года "О внесении изменения в приказ департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012 № 760";

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31 марта 2014 года  №253 «Об утверждении федерального перечня  учебников, рекомендуемых  к использованию при реализации  имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в редакции Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 №576, от 28.12.2015 №1529);  
· постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993).
· Устава МКОУ Сухо - Березовская СОШ; 
· Образовательной программы среднего    общего образования МКОУ Сухо - Березовская СОШ.
 Учебный план среднего   общего образования  ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего   общего образования. Так как в 2019-2020 учебном году 11 класс в школе не сформирован, учебный план среднего общего образования составлен только для 10 класса.

    Продолжительность учебного года  в 10 классе составляет 35 учебных недель. Продолжительность урока в 10 классе составляет 45 минут.

Учебный план МКОУ  Сухо - Березовская  СОШ  среднего общего образования (10 класс) состоит из федерального компонента, регионального компонента и компонента образовательного учреждения. 

Федеральный компонент представлен обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами: "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", а также интегрированные учебные предметы "Обществознание (включая экономику и право)". Остальные базовые учебные предметы изучаются по выбору.

Обязательный базовый общеобразовательный интегрированный учебный предмет "Естествознание" заменен   на три учебных предмета естественнонаучного цикла, изучаемых на базовом уровне: "Физика" - 2 часа в неделю, "Химия" - 1 час в неделю, "Биология" - 1 час в неделю. 

Региональный компонент  среднего  общего образования представлен предметами "Краеведение" - 1 час в неделю и "Информатика (информатика и ИКТ)". 

Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, в зависимости от запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), используются  для увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых  учебных предметов федерального компонента (на элективные курсы:  1 час "Подготовка к ЕГЭ», 2 часа "Практикум по математике")
Среднее (полное) общее образование (пятидневная неделя) 

 10 класс
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год
	Всего

	
	Х
	Х
	

	Федеральный компонент (базовые учебные предметы)

	Русский язык
	1
	35
	35

	Литература
	3
	105
	105

	Иностранный язык
	3
	105
	105

	Математика
	4
	140
	140

	Информатика и ИКТ
	1
	35
	35

	История
	2
	70
	70

	Обществознание (включая экономику и право)
	3
	105
	105

	География
	1
	35
	35

	Физика
	2
	70
	70

	Химия
	1
	35
	35

	Биология
	1
	35
	35

	Мировая художественная культура
	1
	35
	35

	Технология
	1
	35
	35

	Физическая культура
	3
	105
	105

	Основы безопасности жизнедеятельности
	2
	70
	70

	Региональный компонент
	
	

	Информатика (Информатика и ИКТ)
	1
	35
	35

	Краеведение
	1
	35
	35

	Компонент образовательного учреждения

	«Подготовка к ЕГЭ»
	1
	35
	35

	«Практикум по математике»
	2
	70
	70

	Итого:
	3
	105
	105

	Федеральный компонент
	29
	1015
	1015

	Региональный компонент
	2
	70
	70

	Компонент образовательного учреждения
	3
	105
	105

	Предельно допустимая аудиторная учебная  нагрузка
	34
	1190
	1190
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